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FORTBILDUNG

GRUNDLEGENDES  
HANDWERKSZEUG FÜR 
DIE JUGENDSOZIALARBEIT 
AN SCHULEN

 

Jugendsozialarbeit an Schulen hilft, soziale Benachteiligun-

gen auszugleichen und individuelle Beeinträchtigungen zu 

überwinden. Dafür braucht es gute Konzepte und Modelle, 

sowie gelingende und partnerschaftliche Kooperation zwi-

schen Jugendsozialarbeit und Schule. Die Fortbildung unter-

stützt Mitarbeiter*innen aus der Jugendsozialarbeit an Schu-

len bei der konzeptionellen Entwicklung ihrer Aufgabe – sie 

findet in drei Blöcken statt, einer viertägigen Einführung, 

einem Praxistag an einer Schule und einem abschließenden 

Reflexionstag (online).

INHALTE
 › Persönliche Erfahrungen und Einstellungen zur Schule

 › Begriffsklärungen 

 › Eigene Berufsrolle und Rolle der 

Kooperationspartner*innen

 › Förderung von Berufsrollenakzeptanz

 › Rechtliche Grundlagen, Strukturen und 

Organisationskulturen von Jugendhilfe und Schule

 › Kooperationsstrukturen und Praxismodelle

 › Erfahrungsaustausch und Vernetzung

31. JANUAR BIS  
3. FEBRUAR 2023 

23. MÄRZ 2023 (ONLINE)

Dienstag bis Freitag  
und Donnerstag,
jeweils 9.30 bis 17.00 Uhr

VA-Nummer: 23102
Referent*in: Veit Martin Reber
Kosten: 450,00 €
Ort: Burg Schwaneck



ARBEITSFELDQUALIFIZIERUNG UND ERSTE HILFE

GANZTAG GESTALTEN

Die Anforderungen an Mitarbeiter*innen in der Ganztagsbe-

treuung sind vielseitig und hoch. Kinder sollen im Ganztag 

lernen, Hausaufgaben machen und spielen, sowie von kreati-

ven, musischen oder sportlichen Angeboten profitieren. Dar-

über hinaus gilt es, Kinder fit zu machen für soziale Interakti-

onen. Zusätzlich sollen sie bestmöglich ressourcenorientiert 

gefördert werden. Dazu braucht es praxistaugliche Metho-

den, hilfreiche Strategien und Werkzeuge. Diese Fortbildung 

stärkt und unterstützt Mitarbeiter*innen aus der Ganztags-

betreuung für die Anforderungen an den Schulen.

INHALTE
 › Persönliche und praktische Erfahrungen 

 › Gesprächsführung, liebevolles Grenzen setzen, 

Emotionscoaching, Konfliktlösung, herausfordernde 

Situationen meistern

 › Rechtliche Grundlagen, Strukturen und 

Organisationskulturen von Jugendhilfe und Schule

 › Selbstfürsorge und Selbstwirksamkeit

 › Erfahrungsaustausch, Kooperationsmöglichkeiten und 

Vernetzung

24. BIS 25. FEBRUAR UND 
28. MÄRZ 2023

Freitag, 9.30 bis 17.00 Uhr und 
Samstag, 9.00 bis 17.00 Uhr,
Dienstag, 9.30 bis 17.00 Uhr

VA-Nummer: 23105
Referent*in: Ulrike Sulz, Sophie 
von Gleichenstein
Kosten: 295,00 €
Ort: Burg Schwaneck
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FORTBILDUNG

ERSTE HILFE OUTDOOR

Mit unserem „Search and Rescue-Programm“ bereiten wir 

auf typische Notfall- und Entscheidungssituationen bei Out-

door-Veranstaltungen vor.

INHALTE
 › Erste-Hilfe-Basisausbildung

 › Sofortmaßnahmen im Gelände

 › Notfallcheck

 › Kompetenter Notruf im In- und Ausland

 › Einbindung der Gruppe, Sicherheit für alle Beteiligten

 › Kommunikation mit dem Rettungsdienst und 

Hubschraubereinweisung

 › Improvisierte Erste Hilfe für häufige Verletzungsmuster im 

Outdoorsport

 › Bergung und behelfsmäßiger Transport

 › Notfallmanagement im Spannungsfeld Unfall –  

Leitung – Gruppe

In Kooperation mit der Jugend des Deutschen Alpenvereins

6. BIS 8. MÄRZ 2023

Montag, 9.30 bis 18.00 Uhr
Dienstag, 9.00 bis 20.00 Uhr
Mittwoch, 9.00 bis 15.00 Uhr

VA-Nummer: 23109
Referent*in: Klemens Fraunbaum
Kosten: 275,00 €
Ehrenamtspreis: 125,00 €
Ort: Burg Schwaneck



ARBEITSFELDQUALIFIZIERUNG UND ERSTE HILFE

ERSTE HILFE BASISKURS 
MIT NOTFALLTRAINING

Der Erste Hilfe Kurs der Burg Schwaneck hat das besondere 

PLUS für alle Engagierten in der Kinder- und Jugendarbeit. 

Die Fortbildung beinhaltet neben einem Erste Hilfe Kurs mit 

neun Unterrichtseinheiten auch ein zusätzliches Notfalltrai-

ning. Dabei handelt es sich um einen praktischen Übungstag, 

an dem mit Hilfe von realistisch dargestellten und erleb-

nispädagogisch aufbereiteten Fallbeispielen und Notfallsze-

narien gelernt und Erste-Hilfe-Maßnahmen praktisch umge-

setzt werden. Teilnehmer*innen erhalten durch die Übungen 

eine deutlich höhere Handlungssicherheit und ein bleibendes 

Verständnis für Maßnahmen der Ersten Hilfe. In den Fallbei-

spielen können je nach Bedarf auch komplexe Gruppensitua-

tionen aus der Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und Erwach-

senen durchgespielt werden, was gerade für pädagogisches 

Fachpersonal sowie ehrenamtliche Gruppenleitungen sehr 

wertvoll ist.

In Kooperation mit der Jugend des Deutschen Alpenvereins

19. BIS 20. APRIL 2023 

Mittwoch, 9.30 bis 17.30 Uhr
Donnerstag, 9.00 bis 17.00 Uhr

VA-Nummer: 23120
Referent: Niklas Schäfer
Kosten: 115,00 € 
Ehrenamtspreis: 55,00 €
Ort: Burg Schwaneck
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FORTBILDUNG

ERSTE HILFE  
AUFFRISCHUNGSKURS 

Das Erste Hilfe Training umfasst neun Unterrichtseinhei-

ten und ist als Auffrischungslehrgang zum Erste-Hilfe-Kurs  

gedacht, um vor Ablauf von 24 Monaten die Kerninhalte der 

wichtigen Erste-Hilfe-Maßnahmen zu wiederholen, trainie-

ren und aktualisieren. Der Umgang mit AED-Geräten und  

Defibrillatoren wird gelernt und Wissen aufgefrischt.

16. FEBRUAR,  
18. APRIL, 29. JUNI,  
17. OKTOBER 2023  

Donnerstag und Dienstag,  
9.30 bis 18.00 Uhrr

VA-Nummer: 
23104/118/135/147 
Referent*in: Niklas Schäfer
Kosten: € 70,00 
Ehrenamtspreis: € 35,00
Ort: Burg Schwaneck

16. MAI 2023

Dienstag, 9.30 bis 18.00 Uhr

VA-Nummer: 23130 
Referent*in: Niklas Schäfer
Kosten: € 70,00 
Ehrenamtspreis: € 35,00
Ort: JugendKulturHaus Gleis 1, 
Unterschleißheim



ARBEITSFELDQUALIFIZIERUNG UND ERSTE HILFE

RECHTSFRAGEN IN  
DER KINDER- UND  
JUGENDARBEIT

Die Veranstaltung beschäftigt sich mit den rechtlichen An-

forderungen an die Kinder- und Jugendarbeit. Schwerpunkt 

bilden die praktischen Fragen rund um die Aufsichtspflicht 

und Verkehrssicherungspflicht wie z. B. Welche Qualifikatio-

nen sollen die Leiter*innen haben? Kann ich die Kinder auch 

mal unbeaufsichtigt lassen? Was mache ich, wenn wirklich 

mal was passiert? Aspekte des Sexualstrafrechts sowie des 

Jugendschutzes in der praktischen Arbeit werden ebenso 

behandelt, wie die Frage, was bei Aktionen im Ausland zu 

beachten ist. Das Seminar hat einen hohen Praxisbezug und 

richtet sich gleichermaßen an ehrenamtliche und hauptbe-

rufliche Mitarbeiter*innen in der Kinder- und Jugendarbeit. 

Es ist auch ausreichend Zeit für Austausch und Fragen ein-

geplant.

INHALTE
 › Unterschiede zivilrechtliche Haftung und strafrechtliche 

Verantwortung

 › Aufsichtspflicht, Verkehrssicherungspflicht und 

Jugendschutz

 › Persönliche und fachliche Eignung von Mitarbeiter*innen in 

der Jugendarbeit

 › Sexualstrafrecht und Sexualpädagogik

 › Besonderheiten bei Aktionen im Ausland

 › Krisenmanagement bei Unfällen

Eine Online-Teilnahme ist möglich.

22. APRIL 2023 

Samstag, 9.30 bis 17.00 Uhr

VA-Nummer: 23121
Referent*in: Philipp Melle
Kosten: 95,00 €
Ehrenamtspreis: 18,00 €
Ort: Burg Schwaneck 
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FORTBILDUNG

PÄDAGOGIK FÜR 
NICHT-PÄDAGOG*INNEN

Pädagogische Arbeit mit Kindern und Jugendlichen ohne 

spezifische pädagogische Ausbildung!? Das ist keine Selten-

heit mehr in unserem diversen Tätigkeitsspektrum. Trotzdem 

ist es für Quereinsteiger*innen, Betreuer*innen ohne päda-

gogischen Abschluss und freiberuflich Tätigen notwendig 

und wichtig, Basiswissen in Pädagogik zu besitzen und es in 

die Praxis umsetzen zu können. In diesem Seminar werden 

die Grundlagen des pädagogischen Handelns dargestellt, Er-

fahrungen reflektiert und die eigene, pädagogische Haltung 

konkretisiert. Es handelt sich nicht um ein Methodenseminar, 

sondern um Grundfragen der persönlichen pädagogischen 

Haltung.

INHALTE
 › Was ist pädagogisches Handeln?

 › Gruppenpädagogik

 › Entwicklungspsychologie Kinder- und Jugendalter

 › Welche Haltung vertrete ich und wo kommt sie her?

 › Beziehungsarbeit – was ist das?

 › Grenzen und ihre Herausforderungen

11. BIS 13. OKTOBER 
2023

Mittwoch bis Freitag, 
jeweils 9.30 bis 17.00 Uhr

VA-Nummer: 23146
Referent*in: Marion Seidl,  
Jochen Simek
Kosten: 295,00 €
Ort: Burg Schwaneck



ARBEITSFELDQUALIFIZIERUNG UND ERSTE HILFE

ARBEITSRECHT FÜR  
FÜHRUNGSKRÄFTE

Das Seminar führt in die Grundlagen des Arbeitsrechts ein 

und nimmt den kompletten Zyklus von der Einstellung über 

die Durchführung bis zur Beendigung des Arbeitsverhältnis-

ses in den Blick.

Die konkrete Erarbeitung von verschiedenen Lösungsmög-

lichkeiten insbesondere an eigenen Praxisfällen findet be-

sondere Aufmerksamkeit. 

INHALTE
 › Einstellung, Teilzeit/Vollzeit

 › Urlaub, Elternzeit, Krankheit 

 › Disziplinarmaßnahmen

 › Aufhebungsvertrag/Kündigung

28. BIS 29. NOVEMBER 
2023

Donnerstag, 9.30 bis 17.00 Uhr 
Freitag, 9.00 bis 17.00 Uhr

VA-Nummer: 23153
Referent*in: Veronica Claeys
Kosten: 195,00 €
Ort: Burg Schwaneck
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